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47 tyden PRESNIDAVKA OBED SVACINA ALERGENY
PONDELI STAVTNI S\{ATEK
MS uzavrena
, , polévka zeleninova s drobenim, bagetka s maslem,
. .| chléb s medovym o e 14 L y . oy
UTERY . , Rruti platek na bylinkach, téstoviny, | ovocny ¢aj, 01,03,07,09
maslem, mlékro, ovoce .y
ovocny dZus Redluben
chléb se syrovym polévka celerova s krutony, chléb s maslem
STREDA | krémem, zel.obloha, zahradnicka sekanda, bramborova Ruieci Sunka, 01,03,07,09
bila Rava, ovoce kRaSe, Rompot, ovocny dzus zel.obloha, mléko
3 Jeniktv mis (kukuriene | POI6VRa kminovas vejeem, ) hone 010805,
CTVRTER . . hoveézi prirodni pecené, jasminova o 08.09
lupinky), mléko, ovoce . s zel.obloha, bila Rava :
ryze, ovocny dzus
lamankovy chléb s , , Raiserka s
omazankou ze polévka fazolova, omazankovym
PATER | PO bavorské vdolecky s marmeladoua | Po. Y oot
sardinek, zel.obloha, , maslem, mléko, :
tvarohem, Frapko ovocné .
lemon tee, ovoce Rapie

Zmeéna jidelnicku vyhrazenal, nabidka ovoce/zeleniny. Pripravené pokrmy jsou urcené R primé spotrebé.
Pitny rezim zajistén po cely den (&ira nebo citronova voda, ovocng sirup, neslazeny ¢aj, redény dzus apod.)

01-obiloviny obsahujici lepek

02-korygi

03-vejce 04-ryby 05-araSidy

06-so0jové boby, soja

07-mléko

08-orechy,mandle,pistacie

09-celer

10-hotcice 11-sezam

13-vl¢i bob

14-meRRySi

Bolkovd Pavle  DOBROU CEUT PREII
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Rucharka
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Dubnova Lenka

vedouci Skolni jidelny




