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12.05.2025 - 16.05.2025

20.tyden PRESNIDAVKA OBED SVACINA ALERGENY
chléb s humusem, polévka Cesnecka, blednd puré
PONDELI | zel.obloha, ¢aj s veprovy gulés, kolinka, ovoeny 12t PITE | orosor
. . piSkoty, ovocny Caj
mlékem, ovoce dzus
lamankovy chléb s polévka celerova, “chlupaty” chléb,
UTERY | rozhudou, zel.obloha, rybi filé na masle, bramborova zel.obloha, mléko, 01,04,07,09
Caro, ovoce kRaSe, Rysela okurka, ovocny dzus paprika lusk
chléb s tunakovou . . s ... | veCkas
pomazénkou polévka zeleninova s jatrovou ryzi, pomazankovim
5 ED > v 5 placi¢ku, . . , 01,03,04,
STREDA zel.obloha, ¢aj s COCRQVQ p,amc,hg toust ’toPng maslem, zel.obloha, | °"%"°
" zeleninovy salat, ovocny dzus )
citronem, ovoce mléko
slovansky bramblrek s | polévka drozdova, chléb s maslem,
CTVRTER | Gervé, zel.obloha, Rureci “Cina”, jasminova ryze, détska Sunka, Cajse | 01.03.07.09
kRakao, ovoce ovocny dzus sirupem, kedluben
seminkovy chléb se
syrovo-jahlovou polévka koralkova, )
i . . . . chléb s Perlou,
PATER | pomazankou, bavorské vdoleCky s marmeladou a . 01,03,07,09
, zel.obloha, Caj
zel.obloha, mléRo, tvarohem, Frapko
ovoce

Zmeéna jidelnicku vyhrazenal, nabidka ovoce/zeleniny. Pripravené pokrmy jsou urcené R primé spotrebé.
Pitny rezim zajiStén po cely den (¢ira nebo citronova voda, ovocny sirup, neslazeny ¢aj, redény dzus apod.)

Ruchatka

Bolkova Pavla

Dubnova Lenka

01-obiloviny obsahujici lepek 02-korysi 03-vejce 04-ryby 05-araSidy 06-sojové boby, soja 07-mléko
08-otrechy,mandle,pistacie 09-celer 10-horcice 11-sezam 12-oxid siricity a siricitany 13-vl¢i bob 14-méRRysi
o0 DOBROU CHUT PREJI
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