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10.tyden PRESNIDAVKA OBED SVACINA ALERGENY
polévka vyvar se zeleninou a rohlik s
. - | chléb s luénim medem, | drobenim, pomazankovym 01.03.07
PONDELI . - S T . 09,12
mléko, ovoce varené hovézi maso, rajska maslem (natur), :
omacRka, téstoviny, ovocny dzus Caro, kRapie
lamanh’ovg e polévka dynova s kRrutonky, ) )
wTepy | POomazankou z tofu, o o chléb s Gerve,
UTERY P rybi filé na zeleniné, brambory, ) 01,04,06,07
zel.obloha, bila kava, e % el zel.obloha, mléko
mrkvovy salat, ovocny dZus
ovoce
toustovy chléb s polévka dritbezi s jahlami,
pomazankou ze . . g ; ”
v ) ) cizrno-bramborové haluSky se dalamanek s Florou,
STREDA | strouhaného syra, ) ) ) PONE W 01,03,07,09
zelim a uzengym masem, ovocny Svédsky Caj, rajce
zel.obloha, Rakao, .
dzus
ovoce
chléb Gurman s
vajiCkovou polévka bramboracka,
CTVRTER | pomazankou, Ruieci platek na houbéch, loupacek, mléko sl
zel.obloha, Vitakava, jasminova ryze, ovocny dzZus
ovoce
Bobik - smetanovy polévka frankfurtska, chléb s maslem,
PATER | krém, Paffino, mléko, ¢oCkovy salat, topinky, ovocny zel.obloha, ovoeny 01,03,07

ovoce

dZus

Caj

Zmeéna jidelni¢cku vyhrazena!, nabidka ovoce/zeleniny. Pripravené pokrmy jsou urcené R primé spotrebé.
Pitny rezim zajistén po cely den (¢ira nebo citronova voda, ovocng sirup, neslazeny ¢aj, redény dzus apod.)

Bolkova Pavla

Rucharka

01-obiloviny obsahujici lepek 02-korysi 03-vejce 04-ryby 05-araSidy 06-so0jové boby, soja 07-mléko
08-ofrechy,mandle,pistacie 09-celer 10-hotcCice 11-sezam 12-oxid siticity a siticitany 13-vléi bob 14-meRRysi
DOBROU CHUT PREJI

Dubnova Lenka

vedouci Skolni jidelny




