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48.tyyden PRESNIDAVKA OBED SVACINA ALERGENY
chléb s lusténinovou , L, .
) polévka kminova s vejcem, , ,
- < | pomazankou, . . . , rohlik s maslem,
PONDELI R Rure na paprice, kolinka, ovocny , ) 01,03,07.09
zel.obloha, bila Rava, . mléko, kapie
dzus
ovoce
chléb s pomazankou
UTERY dvoubarevny puding, polévka vloCRova, ze strouhaného 010700
ovocny ¢aj, ovoce Rriti ragl, gnocchi, ovoeny dzus syra, zel.obloha, o
mléko
isli tucink
topinky s bylinkovym polévka pdrkova s krutonky n:)lll:vloﬂcg;. zj
STREDA | Almette, mléko, holandsky tizek, stouchané Siru o i e
zeleninovy mix brambory, Rompot, ovocny dZus P
Racio chlebicek s
mySakovou polévka Cesnecka, )
- dle nabidky,
CTVRTER | pomazankou, Rarlovarsky gulas, houskovy gzngl' éear.ma 1ERY 010307
zel.obloha, Rakao, knedlik, ovoeny dzus gca
ovoce
chléb s pomazankouz | polévka gulasSova, Raiserka s
PATEK | tresky, zel.obloha, ¢ajs | Budulinkova hrachova kase, kyselda | pomazankovym et
limetkou, ovoce okurka, ovocny dzus maslem, mléko

Zmeéna jidelni¢cku vyhrazena!, nabidka ovoce/zeleniny. Pripravené pokrmy jsou urcené R primé spotrebé.
Pitny rezim zajistén po cely den (¢ira nebo citronova voda, ovocnyg sirup, neslazeny ¢aj, redény dzus apod.)

01-obiloviny obsahujici lepek 02-korysi 03-vejce 04-ryby 05-araSidy 06-so0jové boby, soja 07-mléko
08-orechy,mandle,pistacie 09-celer 10-hotcice 11-sezam 12-oxid siricity a siticitany 13-vléi bob 14-meRkysi

Bolkova Pavla

Rucharka

DOBROU CHUT PREJI

ey

Dubnova Lenka

vedouci Skolni jidelny




