
DOBROU CHUŤ PŘEJÍ

01-obiloviny obsahující lepek 02-korýši 03-vejce 04-ryby 05-arašídy 06-sojové boby, soja 07-mléko

08-ořechy,mandle,pistácie 09-celer 10-hořčice 11-sezam 12-oxid siřičitý a siřičitany 13-vlčí bob 14-měkkýši

Změna jídelníčku vyhrazena!, nabídka ovoce/zeleniny. Připravené pokrmy jsou určené k přímé spotřebě.
Pitný režim zajištěn po celý den (čirá nebo citrónová voda, ovocný sirup, neslazený čaj, ředěný džus apod.)

Bolková Pavla Dubnová Lenka
kuchařka vedoucí školní jídelny

23.týden PŘESNÍDÁVKA OBĚD SVAČINA ALERGENY

PONDĚLÍ

chléb s tuňákovou
pomazánkou,
zel.obloha, čaj s
limetkou, ovoce

polévka vločková,
hovězí štěpánská pečeně, divoká
rýže, ovocný džus

bagetka s Perlou,
mléko, zeleninový
mix

01,03,04,
07,09

ÚTERÝ ovocný jogurt Paffino,
čaj se sirupem, ovoce

polévka zeleninová s játrovými
nočky,
květákové placičky, bramborová
kaše, okurkový salát, ovocný džus,
Monté mléčný dezert (MDD)

chléb s
pomazánkovým
máslem, zel.obloha,
kakao 

01,03,07,09

STŘEDA

kváskový chléb s
luštěninovou
pomazánkou,
zel.obloha, Vitakáva,
ovoce 

polévka kmínová s vejcem,  
špagetová hnízda s uzeninou a
kečupem, Mozzarela a strouhaný
sýr, ovocný džus

rohlík s máslem,
plátkový sýr, mléko,
cherry rajčátka

01,03,07,
09,12

ČTVRTEK
cereální Čoko-balls,
ovocný salát s
jogurtem, mléko, ovoce

polévka jemná kuřecí s nudlemi a
Quinou, 
rybí filety se smetanou a sýrem,
brambory, mrkvový salát, ovocný
džus

chléb s Alfou,
vařené vejce,
zel.obloha, švédský
čaj

01,03,04,
05,06,07,

08,09

PÁTEK veka s taveným sýrem,
zel.obloha, Caro, ovoce

polévka pórková,  
fazole po indicku, topinky, ovocný
džus

chléb s džemovým
máslem, mléko

01,03,07

01.06.2026 - 05.06.202601.06.2026 - 05.06.202601.06.2026 - 05.06.202601.06.2026 - 05.06.2026

C O  B U D E  D N E SC O  B U D E  D N E S
  D O B R É H O ?D O B R É H O ?

C O  B U D E  D N E S
 D O B R É H O ?


	chléb s Alfou, vařené vejce, zel.obloha, švédský čaj
	chléb s džemovým máslem, mléko

